Ministerul Educatiei si Cercetarii
Directia Generala Echitate si Performanta in Invatamantul Preuniversitar
Centrul National pentru Curriculum si Evaluare

OLIMPIADA DE RELIGIE - CULTUL ORTODOX, clasele V-Vl
Etapa judeteanal/a sectoarelor municipiului Bucuresti

Proba scrisa
RELIGIE - CULTUL ORTODOX

14 martie 2026
Clasa a Vll-a

o Timpul de lucru efectiv este de trei ore. Se acorda zece puncte din oficiu.

SUBIECTUL | (30 de puncte)

Citeste cu atentie textul urmator:
Ca unuia i se da prin Duhul Sfant cuvant de intelepciune, iar altuia, dupa acelasi Duh, cuvantul
cunostintei.
(I Corinteni 12, 8)
Pornind de la textul de mai sus, raspunde la urmatoarele cerinte:
1. Precizeaza Sfanta Taina prin care crestinul primeste darurile Duhului Sfant.
2. Prezinta o modalitate concreta prin care poti cultiva darurile mentionate in text.
3. Enumera alte trei daruri ale Duhului Sfant.
4. Numeste o pilda rostitd de Mantuitorul lisus Hristos care evidentiaza responsabilitatea fata
de darurile primite.
5. Mentioneaza doi sfinti care au valorificat darurile primite de la Dumnezeu, precizand cate
un dar pentru fiecare.

SUBIECTUL al ll-lea (20 de puncte)

Alcatuieste un text, de 150-200 de cuvinte, cu titlul Marturisirea credintei in primele veacuri
crestine, in care sa folosesti:

- denumirea cartii din Noul Testament care prezinta viata primilor crestini;

- expresia comuniune frateasca;

- sintagma frangerea painii,

- denumirea galeriei subterane folosite ca loc de refugiu si de cult de catre primii crestini.
Nota! Ordinea integrarii cuvintelor/expresiilor/termenilor in cuprinsul textului este la alegere. Se
puncteaza si respectarea limitei de spatiu.

SUBIECTUL al lll-lea (40 de puncte)

Pornind de la textul urmator:
Eu sunt vita, voi sunteti mladitele. Cel ce ramane intru Mine si Eu in el, acela aduce roada
multa, caci fara Mine nu puteti face nimic.
(loan 15, 5)
Redacteaza o compunere, de 350—400 de cuvinte, in care sa evidentiezi importanta credintei
lucrdtoare manifestata prin fapte bune.

In elaborarea compunerii vei avea in vedere urmatoarele aspecte:
a) semnificatia vitei si a mladitelor in context biblic;
b) un exemplu prin care credinta devine lucratoare prin fapte bune;
c) ,familia” din biserica si ,biserica de acasa”.
Nota! Se puncteaza si structurarea compozitiei (introducere, cuprins, incheiere), inlantuirea logica
a ideilor, originalitatea lucrarii, utilizarea adecvata a limbajului religios si respectarea limitei de spatiu.

Proba scrisa la religie — Cultul Ortodox - Clasa a Vll-a
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Ministerul Educatiei si Cercetarii
Directia Generala Echitate si Performanta in Invatdmantul Preuniversitar
Centrul National pentru Curriculum si Evaluare

OLIMPIADA DE RELIGIE - CULTUL ORTODOX, clasele V-Vl
Etapa judeteana/a sectoarelor municipiului Bucuresti
Proba scrisa
RELIGIE - CULTUL ORTODOX
14 martie 2026
Clasa a Vll-a
BAREM DE EVALUARE S| DE NOTARE

¢ Se puncteaza oricare alte formulari/modalitati de rezolvare corecta a cerintelor.
o Nu se acorda punctaje intermediare, altele decat cele precizate explicit in barem. Nu se

acorda fractiuni de punct.
e Se acorda zece puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin impartirea la zece a

punctajului total obtinut pentru lucrare.

SUBIECTUL | (30 de puncte)

1. 6 puncte pentru precizarea Sfintei Taine prin care crestinul primeste darurile Duhului Sfant;
2. 6 puncte pentru prezentarea unei modalitati concrete prin care se pot cultiva darurile mentionate
n text;
e 3 puncte pentru raspuns partial;
3. 6 puncte pentru enumerarea altor trei daruri ale Duhului Sfant, cate 2 puncte pentru fiecare
(3x2p.=6p.);
4. 6 puncte pentru numirea unei pilde rostitd de Mantuitorul lisus Hristos care evidentiaza
responsabilitatea fata de darurile primite;
5. 6 puncte pentru mentionarea a doi sfinti care au valorificat darurile primite de la Dumnezeu,
precizand cate un dar pentru fiecare, distribuite astfel:
e 2 puncte pentru cei doi sfinti alesi corect, cate un punct pentru fiecare (2x1p.=2p.);
e 4 puncte pentru darurile primite de la Dumnezeu, cate 2 puncte pentru fiecare dar
asociat corect (2x2p.=4p.).
SUBIECTUL al ll-lea (20 de puncte)
Continut: 19 puncte
- 5 puncte pentru denumirea cartii din Noul Testament care prezinta viata primilor crestini;
- 5 puncte pentru folosirea expresiei comuniune fréteasca;
- 5 puncte pentru folosirea sintagmei frangerea painii;
- 4 puncte pentru denumirea galeriei subterane folosite ca loc de refugiu si de cult de catre primii
crestini.
Redactare: 1 punct
- 1 punct pentru respectarea limitei de spatiu.
SUBIECTUL al lll-lea (40 de puncte)
Continut: 30 de puncte
a) 8 puncte pentru prezentarea semnificatiei vitei si a mladitelor in context biblic, cate 4 puncte
pentru fiecare element (vita si mladitele) (2x4p.=8p.);
b) 8 puncte pentru prezentarea unui exemplu prin care credinta devine lucratoare prin fapte
bune;

e 4 puncte pentru raspuns partial;
c) 14 puncte pentru prezentarea parohiei ca familia din biserica si a familiei ca biserica de
acasd, cate 7 puncte pentru fiecare aspect (2x7p.=14p.);
e 8 puncte pentru raspuns partial, cate 4 puncte pentru fiecare aspect (2x4p.=8p.).
Redactare: 10 puncte
e 3 puncte pentru structurarea compozitiei (introducere, cuprins, incheiere), inlantuirea
logica a ideilor;
e 3 puncte pentru originalitatea lucrarii;
e 3 puncte pentru utilizarea adecvata a limbajului religios;
e 1 punct pentru respectarea limitei de spatiu.

Proba scrisa la religie — Cultul Ortodox - Clasa a VlI-a
Barem de evaluare si de notare
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Ministerul Educatiei si Cercetarii
Directia Generala Echitate si Performanta in Invatamantul Preuniversitar
Centrul National pentru Curriculum si Evaluare

OLIMPIADA DE RELIGIE - CULTUL ORTODOX, clasele V-Vl
Etapa judeteanal/a sectoarelor municipiului Bucuresti

Proba scrisa
RELIGIE - CULTUL ORTODOX
14 martie 2026
Clasa a Vlll-a
o Timpul de lucru efectiv este de trei ore. Se acorda zece puncte din oficiu.

SUBIECTUL | (30 de puncte)

Citeste cu atentie textul urmator:

Si adunéndu-se multime multa si venind de prin cetéti la El, a zis in pilda: lesit-a semanétorul s&
semene sdmanta sa. Si semanénd el, una a cazut langa drum si a fost célcatéd cu picioarele si
pasarile cerului au méncat-o. Si alta a cazut pe piatrd, si, rasarind, s-a uscat, pentru ca nu avea
umezealé. Si alta a céazut intre spini si spinii, crescand cu ea, au inabusit-o. Si alta a cazut pe
pamantul cel bun si, crescand, a facut rod insutit. Acestea zicand, striga: Cine are urechi de auzit sa
auda.

(Luca 8, 4-8)
Pornind de la textul de mai sus, raspunde la urmatoarele cerinte:

1. Numeste pilda la care face referire textul.

2. Prezinta trei simboluri din pilda.

3. Formuleaza doua invataturi morale desprinse din text.

4. Explica, in 50-70 de cuvinte, sensul afirmatiei: cine are urechi de auzit s& auda.
SUBIECTUL al ll-lea (20 de puncte)

Realizeaza un text argumentativ, de 150 - 200 de cuvinte, in care sa evidentiezi importanta
iubirii ca temei al vietii, pornind de la textul:

Dragostea indelung rabda; dragostea este binevoitoare, dragostea nu pizmuieste, nu se
lauda, nu se trufeste. Dragostea nu se poartad cu necuviintd, nu cautd ale sale, nu se aprinde de
manie, nu gandeste raul. Nu se bucura de nedreptate, ci se bucura de adevér. Toate le suferd, toate
le crede, toate le nadédjduieste, toate le rabda. Dragostea nu cade niciodata.

(I Corinteni 13, 4-8)

In redactarea textului, vei avea in vedere:
- sa respecti constructia unui text de tip argumentativ: structurarea ideilor in scris, utilizarea
mijloacelor lingvistice adecvate exprimarii unei opinii, respectarea limitei de spatiu;
- sa elaborezi propria argumentare in concordanta cu tema data: formularea propriei opinii fata de
ideea pe care o exprima afirmatia data, enuntarea a doua argumente adecvate si formularea unei
concluzii pertinente.

SUBIECTUL al lll-lea (40 de puncte)

Pornind de la textul urmator:
Nédejdea mea este Tatal, scaparea mea este Fiul, acoperamantul meu este Duhul Sfant.
Treime Sfanta, slava Tie!
(Rugaciunea Sfantului loanichie cel Mare)
Redacteaza o compunere, de 350 — 400 de cuvinte, in care sa prezinti invatéatura despre
Sfanta Treime.
In elaborarea compunerii, vei avea in vedere urmatoarele aspecte:
a) invatatura despre Dumnezeu Unul in fiinta si intreit in Persoane;
b) descoperirea lui Dumnezeu in Vechiul Testament;
c) descoperirea lui Dumnezeu in Noul Testament.
Nota! Se puncteaza: structurarea compozitiei (introducere, cuprins, incheiere); inlantuirea logica a
ideilor; originalitatea lucrarii; utilizarea adecvata a limbajului religios; respectarea limitei de spatiu.

Proba scrisa la religie — Cultul Ortodox - Clasa a Vlll-a
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Ministerul Educatiei si Cercetarii
Directia Generala Echitate si Performanta in Invatamantul Preuniversitar
Centrul National pentru Curriculum si Evaluare

OLIMPIADA DE RELIGIE - CULTUL ORTODOX, clasele V-VIII
Etapa judeteanal/a sectoarelor municipiului Bucuresti

Proba scrisa
RELIGIE - CULTUL ORTODOX
14 martie 2026
Clasa a Vlll-a

BAREM DE EVALUARE $I DE NOTARE

e Se puncteaza oricare alte formulari/modalitati de rezolvare corecta a cerintelor.

¢ Nu se acorda punctaje intermediare, altele decat cele precizate explicit in barem. Nu se
acorda fractiuni de punct.

e Se acorda zece puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin impartirea la zece a
punctajului total obtinut pentru lucrare.

SUBIECTUL | (30 de puncte)

—

4 puncte pentru numirea pildei la care face referire textul;
2. 6 puncte pentru prezentarea a trei simboluri din pilda, cate 2 puncte pentru fiecare simbol
(3x2p.=6p.);
3. 10 puncte pentru formularea a doua invataturi morale desprinse din text, cate 5 puncte pentru
fiecare invatatura (2x5p.=10p.);
4. 10 puncte pentru explicarea, in 50-70 de cuvinte, a sensului afirmatiei: cine are urechi de auzit
sa auda, distribuite astfel:
¢ 9 puncte pentru explicarea sensului afirmatiei: cine are urechi de auzit s& auda;
- 5 puncte pentru raspuns partial;
e 1 punct pentru respectarea limitei de spatiu.

SUBIECTUL al ll-lea (20 de puncte)

- 5 puncte pentru constructia de tip argumentativ:
e 2 puncte pentru structurarea ideilor in scris;
e 2 puncte pentru utilizarea unui vocabular adecvat exprimarii unei opinii;
e 1 punct pentru respectarea limitei de spatiu;
- 15 puncte pentru argumentarea in concordanta cu tema data:
¢ 5 puncte pentru formularea propriei opinii fata de ideea exprimata;
e 6 puncte pentru enuntarea argumentelor adecvate, cate 3 puncte pentru fiecare argument
(2x3p.=6p);
¢ 4 puncte pentru formularea unei concluzii pertinente.

SUBIECTUL al lll-lea (40 de puncte)

Continut: 30 de puncte
a) 10 puncte pentru prezentarea invataturii despre Dumnezeu Unul in fiinta si intreit in Persoane;
e 5 puncte pentru raspuns partial;
b) 10 puncte pentru prezentarea descoperirii lui Dumnezeu in Vechiul Testament,
* 5 puncte pentru raspuns partial;
c) 10 puncte pentru prezentarea descoperirii lui Dumnezeu in Noul Testament;
e 5 puncte pentru raspuns partial.
Redactare: 10 puncte
e 3 puncte pentru structurarea compozitiei (introducere, cuprins, incheiere), inlantuirea
logica a ideilor;
¢ 3 puncte pentru originalitatea lucrarii;
¢ 3 puncte pentru utilizarea adecvata a limbajului religios;
¢ 1 punct pentru respectarea limitei de spatiu.

Proba scrisa la religie — Cultul Ortodox - Clasa a Vlll-a
Barem de evaluare si de notare
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Ministerul Educatiei si Cercetarii
Directia Generala Echitate si Performanta in Invatamantul Preuniversitar
Centrul National pentru Curriculum si Evaluare

OLIMPIADA DE RELIGIE - CULTUL ORTODOX, clasele IX-XII
Etapa judeteanal/a sectoarelor municipiului Bucuresti

Proba scrisa
RELIGIE - CULTUL ORTODOX
14 martie 2026
Clasa a IX-a
o Timpul de lucru efectiv este de trei ore. Se acorda zece puncte din oficiu.

SUBIECTUL | (30 de puncte)
Citeste cu atentie textul urmator:
Dacé doi dintre voi se vor invoi pe pamant in privinta unui lucru pe care il vor cere, se va da
lor de cétre Tatal Meu, Care este in ceruri. Cé unde sunt doi sau trei, adunati in numele Meu, acolo
sunt si Eu in mijlocul lor.

(Matei 18, 19-20)
Pornind de la textul de mai sus, raspunde la urmatoarele cerinte:
1. ldentifica ideea principala a textului.
2. Explica importanta rugaciunii comune pentru viata credinciosului.
3. Mentioneaza doua modalitati prin care credinciosului se pregateste pentru participarea la
sfintele slujbe.
4. Prezinta, intr-un text de 70—-100 de cuvinte, importanta participarii credinciosilor la sfintele
slujbe ale Bisericii.

SUBIECTUL al li-lea (20 de puncte)

Se da textul urmator:

Dacé voieste cineva sé vina dupé Mine, sé se lepede de sine, sa-gi ia crucea si s&-Mi urmeze
Mie. Cé&ci cine va voi sa-si scape sufletul il va pierde; iar cine igi va pierde sufletul pentru Mine il va
afla. Pentru c& ce-i va folosi omului, dacé va céastiga lumea intreaga, iar sufletul sau il va pierde?
Sau ce va da omul in schimb pentru sufletul sdu? Caci Fiul Omului va veni intru slava Tatalui Sau,
cu ingerii Sai; si atunci va raspléti fiecaruia dupa faptele sale.

(Matei 16, 24-27)

Realizeaza un text argumentativ, de 250-300 de cuvinte, pornind de la textul de mai sus, in
care sa evidentiezi monahismul ca forma a spiritualitatii crestine.

n redactarea textului, vei avea in vedere:
- sa respecti constructia unui text de tip argumentativ: structurarea ideilor in scris, utilizarea
mijloacelor lingvistice adecvate exprimarii unei opinii;
- sa elaborezi propria argumentare in concordanta cu tema data: formularea propriei opinii fata de
ideea pe care o exprima afirmatia data, enuntarea a doua argumente adecvate si formularea unei
concluzii pertinente.

Nota! Se puncteaza si respectarea limitei de spatiu.

SUBIECTUL al lll-lea (40 de puncte)

Redacteaza un eseu structurat, de 450-500 de cuvinte, in care sa prezinti datoriile crestinului
fata de sine, pornind de la textul urmator:

Au nu stiti ca trupurile voastre sunt méadularele lui Hristos? (...) Sau nu stiti c& trupul vostru
este templu al Duhului Sfant care este in voi, pe care-L aveti de la Dumnezeu $i ¢& voi nu sunteti ai
vostri? Caci ati fost cumpdrati cu pret! Slaviti, dar, pe Dumnezeu in trupul vostru si in duhul vostru,
care sunt ale lui Dumnezeu.

(I Corinteni 6, 15; 19-20)
In elaborarea eseului vei avea in vedere urmatoarele aspecte:

a) semnificatia afirmatiei: frupul vostru este templu al Duhului Sféant;

b) datoriile omului fata de sine;

c) legatura dintre implinirea datoriilor fata de sine si relatia cu Dumnezeu si cu aproapele.
Nota! Se puncteaza si structurarea compozitiei (introducere, cuprins, incheiere), inlantuirea logica
a ideilor, originalitatea lucrarii, utilizarea adecvata a limbajului religios si citarea din Sfanta Scriptura
si respectarea limitei de spatiu.

Proba scrisa la religie — Cultul Ortodox - Clasa a I1X-a
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Ministerul Educatiei si Cercetarii
Directia Generala Echitate si Performanta in Invatamantul Preuniversitar
Centrul National pentru Curriculum si Evaluare

OLIMPIADA DE RELIGIE - CULTUL ORTODOX, clasele IX-XII
Etapa judeteanal/a sectoarelor municipiului Bucuresti

Proba scrisa
RELIGIE - CULTUL ORTODOX
14 martie 2026
Clasa a IX-a
BAREM DE EVALUARE SI DE NOTARE

¢ Se puncteaza orice formulare/modalitate de rezolvare corecta a cerintelor.
* Nu se acorda punctaje intermediare, altele decéat cele precizate explicit in barem. Nu se
acorda fractiuni de punct.
e Se acorda zece puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin impartirea la zece a
punctajului total obtinut pentru lucrare.
SUBIECTUL | (30 de puncte)
1. 6 puncte pentru identificarea ideii principale a textului;
e 3 puncte pentru raspuns partial;
2. 6 puncte pentru explicarea importantei rugaciunii comune pentru viata credinciosului;
¢ 3 puncte pentru raspuns partial;
3. 8 puncte pentru mentionarea a doua modalitati prin care credinciosului se pregateste pentru
participarea la sfintele slujbe, cate 4 puncte pentru fiecare modalitate (2x4p.=8p.);
e 4 puncte pentru raspuns partial, cate 2 puncte pentru fiecare modalitate (2x2p.=4p.);
4. 10 puncte pentru prezentarea importantei participarii credinciosilor la sfintele slujbe ale Biserici,
astfel:

e 9 puncte pentru prezentarea importantei participarii credinciosilor la sfintele slujbe ale
Bisericii;
- 5 puncte pentru raspuns partial;
¢ 1 punct pentru respectarea limitei de spatiu.
SUBIECTUL al ll-lea (20 de puncte)
- 5 puncte pentru constructia de tip argumentativ:
e 2 puncte pentru structurarea ideilor in scris;
e 2 puncte pentru utilizarea unui vocabular adecvat exprimarii unei opinii;
¢ 1 punct pentru respectarea limitei de spatiu;
- 15 puncte pentru argumentarea in concordanta cu tema data:
¢ 5 puncte pentru formularea propriei opinii fata de ideea exprimata;
e 6 puncte pentru enuntarea argumentelor adecvate, cate 3 puncte pentru fiecare argument

(2x3p.=6p.);
e 4 puncte pentru formularea unei concluzii pertinente.
SUBIECTUL al lll-lea (40 de puncte)

Continut: 30 de puncte
a) 8 puncte pentru prezentarea semnificatiei afirmatiei: trupul vostru este templu al Duhului Sfant,
e 4 puncte pentru raspuns partial;
b) 12 puncte pentru prezentarea datoriilor omului fata de sine, cate 6 puncte pentru fiecare element:
datoriile fata de trup si datoriile fata de suflet (2x6p.=12p.);
e 8 puncte pentru raspuns partial, cate 4 puncte pentru fiecare element (2x4p.=8p.);
c) 10 puncte pentru precizarea legaturii dintre implinirea datoriilor fatd de sine si relatia cu
Dumnezeu si cu aproapele;
e 5 puncte pentru raspuns partial.
Redactare: 10 puncte
e 3 puncte pentru structurarea compozitiei (introducere, cuprins, incheiere), inlantuirea
logica a ideilor;
¢ 3 puncte pentru originalitatea lucrarii;
¢ 3 puncte pentru utilizarea adecvata a limbajului religios si citarea din Sfanta Scriptura;
¢ 1 punct pentru respectarea limitei de spatiu.

Proba scrisa la religie — Cultul Ortodox - Clasa a I1X-a
Barem de evaluare si de notare
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Ministerul Educatiei si Cercetarii
Directia Generala Echitate si Performanta in Invatamantul Preuniversitar
Centrul National pentru Curriculum si Evaluare

OLIMPIADA DE RELIGIE - CULTUL ORTODOX, clasele IX-XII
Etapa judeteanal/a sectoarelor municipiului Bucuresti

Proba scrisa
RELIGIE - CULTUL ORTODOX
14 martie 2026
Clasa a X-a

o Timpul de lucru efectiv este de trei ore. Se acorda zece puncte din oficiu.

SUBIECTUL | (30 de puncte)
Citeste cu atentie textul urmator:
Fericiti cei milostivi, ca aceia se vor milui. Fericiti cei curati cu inima, ca aceia vor vedea pe
Dumnezeu. Fericiti facétorii de pace, ca aceia fiii lui Dumnezeu se vor chema.

(Matei 5, 7-9)
Pornind de la textul de mai sus, raspunde la urmatoarele cerinte:

1. Transcrieti doua virtuti din text.

2. Prezintd doua modalitati de manifestare a uneia dintre virtutile mentionate in text.

3. Defineste constiinta morala - glasul lui Dumnezeu in om.

4. Explica, in 70-100 de cuvinte, legatura dintre curatia inimii si vederea lui Dumnezeu.
SUBIECTUL al ll-lea (20 de puncte)

Se da textul urmator:

Nu oricine Imi zice: Doamne, Doamne, va intra in imparétia cerurilor, ci cel ce face voia
Tatélui Meu Celui din ceruri. Multi Imi vor zice in ziua aceea: Doamne, Doamne, au nu in numele
T&u am proorocit (...) si nu in numele Tau minuni multe am facut? Si atunci voi marturisi lor: Niciodata
nu v-am cunoscut pe voi. Depértati-vé de la Mine cei ce lucrati farddelegea.

(Matei 7, 21-23)

Realizeaza un text argumentativ, de 250-300 de cuvinte, pornind de la textul de mai sus, in
care sa evidentiezi importanta implinirii legii morale in viata crestinului.

In redactarea textului, vei avea in vedere:
- sa respecti constructia unui text de tip argumentativ: structurarea ideilor in scris, utilizarea
mijloacelor lingvistice adecvate exprimarii unei opinii;
- sa elaborezi propria argumentare in concordanta cu tema data: formularea propriei opinii fata de
ideea pe care o exprima afirmatia data, enuntarea a doua argumente adecvate si formularea unei
concluzii pertinente.

Nota! Se puncteaza si respectarea limitei de spatiu.

SUBIECTUL al lll-lea (40 de puncte)

Redacteaza un eseu structurat, de 450-500 de cuvinte, cu tema Libertatea si
responsabilitatea morald a omului, pornind de la textul urmator:

Toate imi sunt ingaduite, dar nu toate imi sunt de folos. Toate imi sunt ingaduite, dar nu ma
voi lasa biruit de ceva (...) Au nu stiti ca trupurile voastre sunt madularele lui Hristos? ...Sau nu stifi
ca trupul vostru este templu al Duhului Sfént care este in voi, pe care-L aveti de la Dumnezeu si ca
voi nu sunteti ai vostri?

(I Corinteni 6, 12; 15; 19)

In elaborarea eseului vei avea in vedere urmatoarele aspecte:

a) libertatea ca dar al lui Dumnezeu;

b) doua modalitati de exercitare responsabila a libertatii;

c) legatura dintre libertate si responsabilitate in formarea vietii morale a omului;

d) trei invataturi desprinse din textul scripturistic, referitoare la libertate si responsabilitate.
Nota! Se puncteaza si structurarea compozitiei (introducere, cuprins, incheiere), inlantuirea logica
a ideilor, originalitatea lucrarii, utilizarea adecvata a limbajului religios si citarea din Sfanta Scriptura
si respectarea limitei de spatiu.

Proba scrisa la religie — Cultul Ortodox - Clasa a X-a
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Ministerul Educatiei si Cercetarii
Directia Generala Echitate si Performanta in Invataméantul Preuniversitar
Centrul National pentru Curriculum si Evaluare

OLIMPIADA DE RELIGIE - CULTUL ORTODOX, clasele IX-XII
Etapa judeteanal/a sectoarelor municipiului Bucuresti

Proba scrisa
RELIGIE - CULTUL ORTODOX
14 martie 2026
Clasa a X-a
BAREM DE EVALUARE S| DE NOTARE

¢ Se puncteaza orice formulare/modalitate de rezolvare corecta a cerintelor.

¢ Nu se acorda punctaje intermediare, altele decéat cele precizate explicit in barem. Nu se
acorda fractiuni de punct.

e Se acorda zece puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin impartirea la zece a
punctajului total obtinut pentru lucrare.

SUBIECTUL | (30 de puncte)
1. 6 puncte pentru transcrierea din text a doua virtuti, cate 3 puncte pentru fiecare virtute
(2x3p.=6p.);

2. 8 puncte pentru prezentarea a doua modalitati de manifestare a uneia dintre virtutile mentionate
in text, cate 4 puncte pentru fiecare modalitate (2x4p.=8p.);

¢ 4 puncte pentru raspuns partial, cate 2 puncte pentru fiecare modalitate (2x2p.=4p.);
3. 7 puncte pentru definirea constiintei morale - glasul lui Dumnezeu in om;

e 4 puncte pentru raspuns partial;
4. 9 puncte pentru explicarea, in 70-100 de cuvinte, a legaturii dintre curatia inimii si vederea lui
Dumnezeu, astfel:

e 8 puncte pentru explicarea legaturii dintre curatia inimii si vederea lui Dumnezeu;

- 4 puncte pentru raspuns partial;

e 1 punct pentru respectarea limitei de spatiu.
SUBIECTUL al ll-lea (20 de puncte)
- 5 puncte pentru constructia de tip argumentativ:

e 2 puncte pentru structurarea ideilor in scris;

e 2 puncte pentru utilizarea unui vocabular adecvat exprimarii unei opinii;

e 1 punct pentru respectarea limitei de spatiu;
- 15 puncte pentru argumentarea in concordanta cu tema data:

¢ 5 puncte pentru formularea propriei opinii fata de ideea exprimata;

e 6 puncte pentru enuntarea argumentelor adecvate, cate 3 puncte pentru fiecare argument

(2x3p.=6p.);
e 4 puncte pentru formularea unei concluzii pertinente.
SUBIECTUL al lll-lea (40 de puncte)

Continut: 30 de puncte
a) 6 puncte pentru definirea libertatii ca dar al lui Dumnezeu;
¢ 3 puncte pentru raspuns partial;
b) 6 puncte pentru precizarea a doua modalitati de exercitare responsabila a libertatii, cate 3
puncte pentru fiecare modalitate (2x3p.=6p.);
c) 9 puncte pentru prezentarea legaturii dintre libertate si responsabilitate in formarea vietii morale
a omului;
¢ 5 puncte pentru raspuns partial;
d) 9 puncte pentru prezentarea a trei invataturi desprinse din textul scripturistic, referitoare la
libertate si responsabilitate, cate 3 puncte pentru fiecare invatatura (3x3p.=9p.);
¢ 6 puncte pentru raspuns partial, cate 2 puncte pentru fiecare invatatura (3x2p.=6p.).
Redactare: 10 puncte
e 3 puncte pentru structurarea compozitiei (introducere, cuprins, incheiere), inlantuirea
logica a ideilor;
e 3 puncte pentru originalitatea lucrarii;
¢ 3 puncte pentru utilizarea adecvata a limbajului religios si citarea din Sfanta Scriptura;
e 1 punct pentru respectarea limitei de spatiu.
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Ministerul Educatiei si Cercetarii
Directia Generala Echitate si Performanta in Invatamantul Preuniversitar
Centrul National pentru Curriculum si Evaluare

OLIMPIADA DE RELIGIE - CULTUL ORTODOX, clasele IX-XII
Etapa judeteanal/a sectoarelor municipiului Bucuresti
Proba scrisa
RELIGIE - CULTUL ORTODOX
14 martie 2026
Clasa a Xl-a
o Timpul de lucru efectiv este de trei ore. Se acorda zece puncte din oficiu.

SUBIECTUL | (30 de puncte)

Citeste cu atentie textul urmator:

Caci atat de mult a iubit Dumnezeu lumea, incét pe Fiul Sau Cel Unul-Nascut L-a dat, ca
oricine crede in El s& nu piara, ci s& aibé viatd vesnicad. Cad Dumnezeu nu L-a trimis pe Fiul Sadu
in lume ca sa judece lumea, ci ca sa se méantuiasca, prin El, lumea.

(loan 3, 16-17)
Pornind de la textul de mai sus, raspunde la urmatoarele cerinte:
Transcrie expresia care evidentiaza iubirea lui Dumnezeu fata de lume.
Mentioneaza trei evenimente din viata Mantuitorului lisus Hristos care descopera
dumnezeirea Sa.
3. Prezinta doua slujiri ale Mantuitorului lisus Hristos.
4. Explica, intr-un text de 70—100 de cuvinte, rolul Tntrupérii Fiului lui Dumnezeu in lucrarea de

mantuire a omului.

N —

SUBIECTUL al li-lea (20 de puncte)

Se da textul urmator:
Dacé veti raméane in cuvantul Meu, sunteti cu adevarat ucenici ai Mei; Si veti cunoaste
adevarul, iar adevarul va va face liberi...daca Fiul va va face liberi, liberi veti fi intr-adevar.
(loan 8, 31-36)
Realizeaza un text argumentativ, de 250—300 de cuvinte, pornind de la textul de mai sus, in
care sa ti exprimi opinia cu privire la efectele denaturarii persoanei umane asupra vietii spirituale si
morale.
n redactarea textului, vei avea in vedere:
- sa respecti constructia unui text de tip argumentativ: structurarea ideilor in scris, utilizarea
mijloacelor lingvistice adecvate exprimarii unei opinii;
- sa elaborezi propria argumentare in concordanta cu tema data: formularea propriei opinii fata de
ideea pe care o exprima afirmatia data, enuntarea a doua argumente adecvate si formularea unei
concluzii pertinente.
Nota! Se puncteaza si respectarea limitei de spatiu.

SUBIECTUL al lll-lea (40 de puncte)

Redacteaza un eseu structurat, de 550 — 600 de cuvinte, cu tema Lucrarea Sfantului Duh in
Bisericéa si in viata crestinului, pornind de la textul urmator:

Si Eu voi ruga pe Tatél si alt Méngéietor va va da voua ca sé fie cu voi in veac. Duhul
Adevarului, pe Care lumea nu poate sa-L primeasca, pentru ca nu-L vede, nici nu-L cunoaste; voi i
cunoasteti, cd rdmane la voi si in voi va fil.

(loan 14, 16-17)

In elaborarea eseului vei avea in vedere urmatoarele aspecte:

a) invatatura ortodoxa despre Persoana Sfantului Duh, ca Dumnezeu adevarat;

b) importanta lucrarii Sfantului Duh in Biserica;

c) doua aspecte ale invataturii ortodoxe despre relatia dintre harul divin si libertatea omului.
Nota! Se puncteaza si structurarea compozitiei (introducere, cuprins, incheiere), inlantuirea logica
a ideilor, originalitatea lucrarii, utilizarea adecvata a limbajului religios si citarea din Sfanta Scriptura
si respectarea limitei de spatiu.
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Ministerul Educatiei si Cercetarii
Directia Generala Echitate si Performanta in Invatamantul Preuniversitar
Centrul National pentru Curriculum si Evaluare

OLIMPIADA DE RELIGIE - CULTUL ORTODOX, clasele IX-XII
Etapa judeteanal/a sectoarelor municipiului Bucuresti
Proba scrisa
RELIGIE - CULTUL ORTODOX
14 martie 2026
Clasa a Xl-a
BAREM DE EVALUARE $I DE NOTARE

¢ Se puncteaza orice formulare/modalitate de rezolvare corecta a cerintelor.

* Nu se acorda punctaje intermediare, altele decéat cele precizate explicit in barem. Nu se
acorda fractiuni de punct.

e Se acorda zece puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin impartirea la zece a
punctajului total obtinut pentru lucrare.

SUBIECTUL | (30 de puncte)
1. 4 puncte pentru transcrierea expresiei care evidentiaza iubirea lui Dumnezeu fata de lume;
e 2 puncte pentru raspuns partial;
2. 6 puncte pentru mentionarea a trei evenimente din viata Mantuitorului lisus Hristos care
descopera dumnezeirea Sa, cate 2 puncte pentru fiecare eveniment (3x2p.=6p.);
3. 12 puncte pentru prezentarea a doua slujiri ale Mantuitorului lisus Hristos, cate 6 puncte pentru
fiecare slujire (2x6p.=12p.);
4. 8 puncte pentru explicarea rolului Intruparii Fiului lui Dumnezeu in lucrarea de mantuire a omului,
intr-un text de 70—100 de cuvinte, astfel:
e 7 puncte pentru rolului Intruparii Fiului lui Dumnezeu in lucrarea de mantuire a omului;
- 4 puncte pentru raspuns partial;
¢ 1 punct pentru respectarea limitei de spatiu.

SUBIECTUL al ll-lea (20 de puncte)
- 5 puncte pentru constructia de tip argumentativ:

e 2 puncte pentru structurarea ideilor in scris;

e 2 puncte pentru utilizarea unui vocabular adecvat exprimarii unei opinii;

¢ 1 punct pentru respectarea limitei de spatiu.
- 15 puncte pentru argumentarea in concordanta cu tema data:

¢ 5 puncte pentru formularea propriei opinii fata de ideea exprimata;

e 6 puncte pentru enuntarea argumentelor adecvate, cate 3 puncte pentru fiecare argument

(2x3p.=6p.);
e 4 puncte pentru formularea unei concluzii pertinente.
SUBIECTUL al lll-lea (40 de puncte)

Continut: 30 de puncte
a) 10 puncte pentru prezentarea invataturii ortodoxa despre Persoana Sfantului Duh, ca
Dumnezeu adevarat;
e 5 puncte pentru raspuns partial;
b) 10 puncte pentru prezentarea importantei lucrarii Sfantului Duh n Biserica;
e 5 puncte pentru raspuns partial;
c) 10 puncte pentru prezentarea a doua aspecte ale invataturii ortodoxe despre relatia dintre harul
divin si libertatea omului, cate 5 puncte pentru fiecare aspect (2x5p.=10p.).
e 6 puncte pentru raspuns partial, cate 3 puncte pentru fiecare aspect (2x3p.=6p.).
Redactare: 10 puncte
e 3 puncte pentru structurarea compozitiei (introducere, cuprins, incheiere), inlantuirea
logica a ideilor;
¢ 3 puncte pentru originalitatea lucrarii;
e 3 puncte pentru utilizarea adecvata a limbajului religios si citarea din Sfanta Scriptura;
¢ 1 punct pentru respectarea limitei de spatiu.

Proba scrisa la religie — Cultul Ortodox - Clasa a Xl-a
Barem de evaluare si de notare
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Ministerul Educatiei si Cercetarii
Directia Generala Echitate si Performanta in Invatamantul Preuniversitar
Centrul National pentru Curriculum si Evaluare

OLIMPIADA DE RELIGIE - CULTUL ORTODOX, clasele IX-XII
Etapa judeteanal/a sectoarelor municipiului Bucuresti

Proba scrisa
RELIGIE - CULTUL ORTODOX
14 martie 2026
Clasa a Xll-a

o Timpul de lucru efectiv este de trei ore. Se acorda zece puncte din oficiu.

SUBIECTUL | (30 de puncte)

Citeste cu atentie textul urmator:

Tu insa, cédnd faci milostenie, sa nu stie stdnga ta ce face dreapta ta, ca milostenia ta sa fie
intr-ascuns si Tatal tdu, Care vede in ascuns, ifi va rasplati tie (...) Tu ins&, cand te rogi, intra in
cdmara ta si, inchizdnd usa, roaga-te Tatalui tdu, Care este in ascuns, si Tatal tdu, Care vede in
ascuns, iti va rasplati tie (...) Tu insa, cand postesti, unge capul tau gi fata ta o spala, ca sa nu te
arati oamenilor ca postesti, ci Tatalui tdu care este in ascuns, gi Tatél tdu, Care vede in ascuns, ifi
va rasplati tie.

(Matei 6, 3-4; 6; 17-18)
Pornind de la textul de mai sus, raspunde la urmatoarele cerinte:
1. ldentifica, din text, cele trei manifestari principale ale ascezei crestine.
2. Explica legatura dintre cele trei manifestari principale ale ascezei crestine.
3. Enumera cinci fapte ale milei trupesti si cinci fapte ale milei sufletesti.
4. Prezinta importanta practicilor ascetice crestine in viata tinerilor.

SUBIECTUL al li-lea (20 de puncte)

Se da textul urmator:

Ca toti séa fie una, dupa cum Tu, Parinte, intru Mine si Eu intru Tine, asa si acestia in Noi s&
fie una, ca lumea sé& creadéa ca Tu M-ai trimis. Si slava pe care Tu Mi-ai dat-o, le-am dat-o lor, ca sa
fie una, precum Noi una suntem (...)

(loan 17, 21-22)

Realizeaza un text argumentativ, de 250-300 de cuvinte, pornind de la textul de mai sus, in
care sa prezinti rolul dialogului ecumenic si interreligios in societatea contemporana.

n redactarea textului, vei avea in vedere:
- sa respecti constructia unui text de tip argumentativ: structurarea ideilor in scris, utilizarea
mijloacelor lingvistice adecvate exprimarii unei opinii;
- sa elaborezi propria argumentare in concordanta cu tema data: formularea propriei opinii fata de
ideea pe care o exprima afirmatia data, enuntarea a doua argumente adecvate si formularea unei
concluzii pertinente.

Nota! Se puncteaza si respectarea limitei de spatiu.

SUBIECTUL al lll-lea (40 de puncte)

Redacteazd un eseu structurat, de 550—600 de cuvinte, cu tema Invierea Si viata vesnica,
pornind de la textul urmator:

Cand va veni Fiul Omului intru slava Sa, si toti sfintii ingeri cu El, atunci va sedea pe tronul
slavei Sale. Si se vor aduna inaintea Lui toate neamurile si-i va desparti pe unii de altii, precum
desparte pastorul oile de capre. Si va pune oile de-a dreapta Sa, iar caprele de-a stanga.

(Matei 25, 31-33)
In elaborarea eseului vei avea in vedere urmatoarele aspecte:

a) Tnvierea Mantuitorului lisus Hristos ca temelie a invierii tuturor oamenilor;

b) invatatura crestina despre moarte si judecata particulara;

c) doua semne premergatoare sfarsitului lumi,

d) invatatura crestina despre judecata universala.

Nota! Se puncteaza: structurarea compozitiei (introducere, cuprins, incheiere); inlantuirea logica a
ideilor; originalitatea lucrarii; utilizarea adecvata a limbajului religios si citarea din Sfanta Scriptura;
respectarea limitei de spatiu.
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Ministerul Educatiei si Cercetarii
Directia Generala Echitate si Performanta in Invatamantul Preuniversitar
Centrul National pentru Curriculum si Evaluare

OLIMPIADA DE RELIGIE - CULTUL ORTODOX, clasele IX-XII
Etapa judeteanal/a sectoarelor municipiului Bucuresti

Proba scrisa
RELIGIE - CULTUL ORTODOX
14 martie 2026
Clasa a Xll-a
BAREM DE EVALUARE S| DE NOTARE

¢ Se puncteaza orice formulare/modalitate de rezolvare corecta a cerintelor.

* Nu se acorda punctaje intermediare, altele decéat cele precizate explicit in barem. Nu se
acorda fractiuni de punct.

e Se acorda zece puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin impartirea la zece a
punctajului total obtinut pentru lucrare.

SUBIECTUL | (30 de puncte)
1. 3 puncte pentru identificarea, din text, a celor trei manifestari principale ale ascezei crestine,
cate 1 punct pentru fiecare manifestare (3x1p.=3p.);
2. 7 puncte pentru explicarea legaturii dintre cele trei manifestari principale ale ascezei crestine;
¢ 4 puncte pentru raspuns partial;
3. 10 puncte pentru enumerarea a cinci fapte ale milei trupesti si a cinci fapte ale milei sufletesti,
cate 1 punct pentru fiecare fapta (10x1p.=10p.);
4. 10 puncte pentru prezentarea importantei practicilor ascetice crestine in viata tinerilor;
e 5 puncte pentru raspuns partial.

SUBIECTUL al ll-lea (20 de puncte)
- 5 puncte pentru constructia de tip argumentativ:

e 2 puncte pentru structurarea ideilor in scris;

e 2 puncte pentru utilizarea unui vocabular adecvat exprimarii unei opinii;

¢ 1 punct pentru respectarea limitei de spatiu;
- 15 puncte pentru argumentarea ih concordanta cu tema data:

¢ 5 puncte pentru formularea propriei opinii fata de ideea exprimata;

e 6 puncte pentru enuntarea argumentelor adecvate, cate 3 puncte pentru fiecare argument

(2x3p.=6p.);
¢ 4 puncte pentru formularea unei concluzii pertinente.

SUBIECTUL al lll-lea (40 de puncte)
Continut: 30 de puncte
a) 7 puncte pentru prezentarea Invierii Mantuitorului lisus Hristos ca temelie a invierii tuturor
oamenilor;
e 4 puncte pentru raspuns partial;
b) 8 puncte pentru prezentarea invataturii crestine despre moarte si judecata particulara, cate 4
puncte pentru fiecare (2x4p.=8p.);
e 4 puncte pentru raspuns partial, cate 2 puncte pentru fiecare (2x2p.=4p.);
c) 8 puncte pentru prezentarea a douad semne premergatoare sfarsitului lumii, cate 4 puncte
pentru fiecare semn premergator (2x4p.=8p.);
d) 7 puncte pentru prezentarea invataturii crestine despre judecata universala;
e 4 puncte pentru raspuns partial.
Redactare: 10 puncte
e 3 puncte pentru structurarea compozitiei (introducere, cuprins, incheiere), inlantuirea
logica a ideilor;
¢ 3 puncte pentru originalitatea lucrarii;
¢ 3 puncte pentru utilizarea adecvata a limbajului religios si citarea din Sfanta Scriptura;
¢ 1 punct pentru respectarea limitei de spatiu.

Proba scrisa la religie — Cultul Ortodox - Clasa a Xll-a
Barem de evaluare si de notare
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